Kosmos in Bewegung (Bewegungsparcours Kita an der MilchstralSe)

Bewegungsfordernde Spielgerate fir die Kita an der Milchstral3e
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Worum ging es?

Die Kita an der Milchstrale ist eine der grof3en
Kindertagesstatten im Kosmosviertel, die von ca. 180 Kindern
besucht wird. Die Kita verfligt tiber ein groRRzligiges Aulden-
gelande. Nachdem die Kita allerdings erst vor wenigen Jahren
wieder in Betrieb genommen wurde fehlten hier
Aulienspielgerate fiir den Garten.

Im Rahmen des Projektes wurden diese AulSenspielgerate
angeschafft und aufgebaut, die ab sofort auf dem Gelande
der Kita ein gemeinsames Spielen ermdoglicht. Durch die
neuen Spielgerate sollen Kinder mehr attraktive
Spielmoglichkeiten geboten und sie in ihrer Entwicklung
gefordert werden.

Warum ist das Projekt so wichtig?

Gerade im jungen Alter wird die korperliche Entwicklung flir den Rest des Lebens stark gepragt. In der Kita an der
MilchstraRe sind viele Kinder zu Gast, deren Kérpergefihl und Korperspannung eine spezielle Férderung braucht.
AuRerdem ist eine fehlende Konfliktfahigkeit bei den Kindern sichtbar, die sich in erhohtem Gewaltpotenzial auBert und
der durch besondere bewegungsfordernde Angebote entgegengewirkt werden kann. Auf Grund dieser
Herausforderungen ist die Forderung von Bewegung, die auch mit Spald verbunden ist besonders wichtig.

Welche Ziele wurden mit dem Projekt verfolgt?

Aus padagogischer und gesundheitlicher Sicht stand die Férderung von Bewegung und Psychomotorik und damit die
Starkung des Gleichgewichtssystems, der Bewegungskoordination, Geschicklichkeit, Reaktionsfahigkeit und die
Entwicklung der Sinnesorgane im Fokus. Durch die erfolgreiche Bewaltigung von Bewegungsparcours sollte auch die
Selbstwirksamkeit der Kinder, durch kérperliche Herausforderungen gestarkt werden. Durch die neuen
Spielmoglichkeiten, die auch gemeinsam bewaltigt werden sollte zudem die Konfliktfahigkeit von Kindern und das
Gemeinschaftserleben geférdert werden.

Was wurde gemacht?

Im AuRenbereich der Kita wurden ein Klettergeriist und ein Bewegungsparcours gebaut. Im Innenbereich wurde eine
Kletterwand errichtet. Zur Einweihung der Spielgerate gab es ein kleines Fest. Die padagogische Begleitung erfolgt durch
die Mitarbeiter:innen der Kita.

Ein Projekt im Rahmen der Gebietsentwicklung im Kosmosviertel / Treptow-Kopenick
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